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QUIENES

SOMOS

Porque cada viajero busca algo
distinto: disfrutar unas vacaciones,
conocer culturas nuevas, descubrir
tradiciones sorprendentes, conocer
personas interesantes, explorar la
naturaleza, sumergirse en lo espiritual
o ir de compras.

Porque cada persona vive los viajes de
distinta manera, porque queremos que
participen en cada uno de los instantes
de su viagje y decidan qué tipo de viaje
quieren realizar, porque creemos que
las personas no deben viajar todas de
la misma manera y porque sostenemos
que su viagje tiene que Ser una
experiencia unica y diferente a la de los
demas.

Por todo ello nacié
Sociedad Geografica de las Indias.

En Sociedad Geografica de las
Indias les ofrecemos viajes a
medida y de calidad, ajustados a
sus intereses y motivaciones.

Todos los viajes que organizamos
son exclusivos, con guia, vehiculo
y servicios individualizados Yy
personalizados.

© Concepto.de




QUIENES

SOMOS

Todos los miembros del equipo estan
especializados en el subcontinente
indio. Los profesionales de Sociedad
Geogrdfica de las Indias trabajamos
desde India, Nepal, Butan, Sri Lanka,
Maldivas, Espana y Latinoamérica,
acumulando una vastisima experiencia
que nos convierte en los mayores
especialistas en viajes exclusivos al
subcontinente indio.

La concepcion del subcontinente indio
que queremos compartir es la de una
region inmensa y fascinante, poseedora

Apostamos por un turismo sostenible,
cuidadoso con el medio ambiente y que
parte del maximo respeto por el
viajero, por los proveedores, por el
personal de servicios que interviene en
esta experiencia; y por supuesto, por
las comunidades locales y personas que
participaran en distintos momentos del
vigje.

de una historia de interés inigualable,
una riqueza monumental y cultural
tinicas, y una diversidad religiosa y
humana que merece la pena conocer.

Por ello les ofrecemos diferentes
actividades alejadas de los topicos
orientadas a ofrecer una visiébn mas
real, mas humana del pais.

Les invitamos a conocernos mejor en:
wwuw.lasociedadgeografica.com



http://www.lasociedadgeografica.com/

Centrados en cada uno de sus intereses,
hemos disenado un viaje exquisito para
que conozcan esta sorprendente region
del Planeta. Un viaje en el que los
destinos y las actividades que van a
vivir les aportaran una experiencia
completa y apasionante. Un viaje con
servicios a medida privados y total
flexibilidad para disfrutar a su ritmo
en India y tomandose el tiempo que
necesiten para recorrer cada lugar,
para saborear cada pequerio detalle de
cada dia.

A lo largo de estas paginas hemos
plasmado todos los detalles que
describen la experiencia a medida que
hemos diseniado para ustedes.

La experiencia exclusiva que hemos
creado les permitira disfrutar de unas
tradiciones culturales excepcionales: la
especial idiosincrasia de India, con sus
fascinantes  contrastes, no deja
impasible a ningun viajero. Es mas,
hace que para muchos de nuestros
vigjeros este sea el mejor viaje de sus
vidas.

Les invitamos a que lean y disfruten del
contenido que hemos querido reflejar
con mimo en estas pdginas para que
conozcan todo lo que les aguarda en
esta intensa e inolvidable experiencia.
Ademds, pueden  consultar las
condiciones generales y particulares
que se aplican en todos los viajes que
disenna Sociedad Geografica de las
Indias a través del siguiente enlace:

Condiciones generales y particulares de su
viaje

Su viaje ha sido disefado por:

JILEDAD I}EIII}MF[M]]IAS

NUESTROS VIAJES SON SIEMPRE ALREDEDOR DE SUS DESEOS

PABLO PASCUAL BECARES
Director

pablo@lasociedadgeografica.com
Moévil: +34 647 451 629
Teléfono: +34 91 825 82 15

C/ Luchana, 4, 3°A, 28010 MADRID / ESPANA
Atencién personalizada imprescindible cita previa.

www.lasociedadgeografica.com

TENZIN TS
Auxilior de

NG AYLLON BUM
o

operaciones@lasociedadgeografica.com
Movil: +34 621 298 739
Teléfono: +34 91 825 82 15

C/ Luchana, N°4, 3° A, 28010 MADRID/ESPANA


https://www.lasociedadgeografica.com/18-02-26_Condiciones_generales_y_condiciones_particulares_de_su_viaje.pdf
https://www.lasociedadgeografica.com/18-02-26_Condiciones_generales_y_condiciones_particulares_de_su_viaje.pdf

MAPA DE
SU VIAJE

En la siguiente direccién web podran
encontrar un mapa con la ruta de su
viaje para que puedan hacerse una
idea precisa del recorrido. El mapa esta
construido sobre Google Maps, lo que
permite navegar, hacer zoom 'y
explorar libremente la ruta, asi como
consultar la informaciéon pulsando en
cada destino.

Mapa de su itinerario



https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=113p_Di-j6JlvP7xDp64ebZnlwoi2aVU&usp=sharing

Itinerario de vigje

Mar, 25JUL

\ EK 142
\ EK 510

Mie, 26JUL

CUANDO

MAD - DXB

DXB - DEL

15:20-00:45+1  07:25h K9/Econ. [ab| /388

03:55-09:05 03:40 h

DESCANSO Y RELAX
EN

Conexion en DXB 03:10 h

K9/Econ. [a&] /77w  Tiempo total de viaje 14:15 h

TRANSPORTE

COMIDAS | ENTRE CIUDADES

miércoles, 26 de julio de 2023

jueves, 27 de julio de 2023

viernes, 28 de julio de 2023

sabado, 29 de julio de 2023

domingo, 30 de julio de 2023

lunes, 31 de julio de 2023

martes, 1 de agosto de 2023

miércoles, 2 de agosto de 2023

jueves, 03 de agosto de 2023 Kushinagar-Lumbini

Llegada a Delhi

Vuelo de Delhi a

Bodhgaya- Rajgir -
Nalanda - Bodhgaya

Bodhgaya - Varanasi

Varanasi - Sarnat

Colonels Retreat 4* Sup

Delhi Colonels Retreat 4* Sup

The Bodhgaya Hotel

Bodhgaya School

The Bodhgaya Hotel

Bodhgaya School

The Bodhgaya Hotel
School

Panchkote Raj Ganges

Panchkote Raj Ganges

Varanasi -

Kushinagar Lotus Nikko Hotel

Lumbini Buddha Garden
Resort

Lumbini Buddha Garden

viernes, 04 de agosto de 2023 Lumbini
Resort
. Lumbini - .
sabado, 05 de agosto de 2023 Kathmandu Kantipur Temple House
domingo, 06 de agosto de 2023 Kathmandu Kantipur Temple House
lunes, 07 de agosto de 2023 Kathmandu G TRl SeUsE
(Day use)
martes, 08 de agosto de 2023 Regreso
\ EK 2154 (por FZ) Mar, 08AUG  KTM - DXB 01:25 - 04:45 05:05h U9/Econ. | /73H
Mar, 02AUG DXE-MAD  07:40-13:25 07:45h  U9/Econ, (4] /3ss

\ EK 141

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

PC

Conexion en

Vuelo IndiGo, 6E 5521,

Tiempo total de viaje 15:45

14:45-16:20

163 km

255 km

2475 km

174 km

250 km

PC — Pension completa (vegetariana, no incluye bebidas)
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EXPERIENCIAS

=N
DELHI

Delhi es la capital de la India
desde principios del siglo XX y
en ella habitan unos 20 millones
de personas. La ciudad se divide
en la Vieja Delhi, de legado
mogol, y la Nueva Delhi,
construida por los ingleses en la
época colonial y hoy signo de
modernidad, tras un reciente
esfuerzo de restauracion
urbanistica. Una de las ciudades
mas antiguas de la Tierra, hoy
convertida en el epicentro de
toda India. La fascinacion hecha
contraste. Una visita entraitable.

Rickshaw en Old Delhi

Un recorrido por Jamma
Masjid y panoramica del
Fuerte Rojo

Jamma Masjid es la mayor mezquita
de India y una de las mayores de
Asia. Un soberbio edificio guardado
por dos minaretes que ocultan un
inmenso patio central, referente del
Islam en todo el continente asiatico.
Un oasis en medio de la bulliciosa
Old Delhi, que podemos recorrer en
autorickshaw para empaparnos de
sus calles y el trasiego de sus gentes.
Junto a Jamma Masjid, el Fuerte
Rojo, centro de las celebraciones
anuales del Dia de la Independencia
(15 de Agosto).

Un recorrido por Jamma Masjid

Recorrer en rickshaw Old
Delhi

Podremos elegir un rickshaw a
motor o de bicicleta para perdernos
por las callejuelas repletas de gente,
rickshaws, vendedores ambulantes y
todo lo que uno puede encontrar en
las calles de Old Delhi; toda una
experiencia. Aunque a veces nos de
la sensacion de que no cabemos en la
calle que transitamos, cabemos
todos, en un espacio en el que la vida
da la sensacion de  fluir
especialmente intensa,
especialmente rapida, extrainamente
acompasada.



Una visita al Qutub Minar

Llegamos al complejo del Qutub
Minar y solo tenemos que levantar
la vista para sentir el mismo
escalofrio que han sentido millones
de personas desde hace siglos.
Estamos ante los restos del
minarete mas alto de la India, que
empez6 a construirse a principios
del siglo XII. Una armonica
construccion de estilo afgano que Unavisita al Qutub Minar
le ha hecho ser considerado uno de
los minaretes mas bellos del
mundo.

Hasta las cocinas del Templo Sij

Un recorrido por Gurudwhara Sahib Temple es acercarse a las tradiciones,
costumbres y creencias de los Sij, una pequena pero importante comunidad religiosa
en Delhi. Para comprenderlo en toda su plenitud podran visitar las cocinas, que
sirven gratuitamente hasta 25.000 raciones diarias de comida entre los visitantes del
templo.

-~

o

Hasta las cocinas del Templo Sij

Para entender la gastronomia india es necesario visitar un mercado de especias
tradicional. Un recorrido muy poco turistico en donde se embriagaran de mil olores.
Un mundo casi irreal de condimentos desconocidos a los ojos de un occidental. Toda
la gama de colores al alcance de su mano. Una experiencia sensorial donde las haya.
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Vista de los Eliseos Indios

El Rajpath o Camino del Rey es
una amplia avenida por la que
todos los 26 de enero se celebra el
desfile conmemorativo del Dia de
la Republica. El paseo puede
comenzar en la Puerta de la India,
el colosal arco del triunfo que lleva
inscritos los nombres de los mas de
85.000 indios caidos durante la I
Guerra Mundial y la campana de
Afganistan, y terminar en el otro
extremo: el Rashtrapati Bhavan, la
residencia oficial del presidente de
la India.

Vivir la experiencia de
Akshardham Temple

Akshardham Temple no puede
presumir de historia, pues es de
reciente construccion, pero si de
una monumental y ecléctica
belleza. En pocos anos se ha
convertido en uno de los grandes
templos de India y un magnifico
ejemplo de la arquitectura religiosa
hindu, en piedra rosada y marmol.

Templo de la Flor de Lotto

El Templo de la Flor de Lotto,
llamado ast por su estructura, que
representa una flor de loto
semiabierta, es un curioso Yy
espectacular edificio contemporaneo
de la religion Ba’hai. Un
monumento moderno en marmol
blanco y hormigén dedicado a la
fraternidad mundial y, por tanto,
abierto a todas las religiones. Sus
nueve puertas de acceso al templo
simbolizan la diversidad de razas y
su unidad esencial.
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“"20 Rajasthantourpackages

Vista de India Gate en los Eliseos Indios

Vivir la experiencia de Akshardham Temple
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Templo de la Flor de Lotto
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La casa Birla de Delhi

Rejuvenece tu energia
"Sesion de yoga en la
manana temprano”

Este sera el vigje de descubrirte a ti
mismo a través del yoga y la

meditacion. Tendras la
oportunidad de aprender las
técnicas de curacion y

fortalecimiento a través de la
revitalizacion de todas las energias
preexistentes en tu cuerpo y alma.

Chai Veda

Gandhi Smitri. El lugar de
Gandhi

Decir India es pensar en el legado de
Mahatma Gandhi. Gran parte del espiritu
que el Mahatma revelé en su lucha por la
Independencia provenia del espiritu de la
India, pero a su vez, legé una relectura del
mismo que ha marcado profundamente el
autoconcepto de los indios sobre su propia
nacion. Este lugar, la casa de la familia Birla
donde pasé sus ultimos dias y donde fue
asesinado, se ha convertido hoy en un museo
que rinde culto a la vida, obra y sobre todo a
la propuesta ética del Padre de la nacion.

Sesion de yoga

Master Class: Chai Veda
Chai — es la pocion de la vida y Veda
es el conocimiento de la naturaleza.
Juntos, ChaiVeda abre una nueva
perspectiva en el mundo del té.
Hacernos conscientes del hecho de
como consumirlo para que nutra su
mente, cuerpo y alma. ¢Esta
preparado para aprender a preparar
y a disfrutar de un buen chai?

12
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Barrio de Majnu Ka Tila

Visita a Majnu ka Tilla

Visitaremos esta colonia tibetana en Delhi. Majnu-ka-tilla (MT) es una colonia en Delhi que
se establecié alrededor de 1950. Se llama oficialmente New Aruna Nagar Colony, Chungtown
y Samyeling. Es parte del distrito del norte de Delhi y esta ubicado en la orilla del rio Yamuna
(NH-1) cerca de ISBT Kashmiri Gate.

Majnu-ta-killa alberga un monasterio y un templo budista que predica el budismo tibetano.
El Saka Dewa, Losar, Cumpleaiios del Dalai Lama son las festividades mas famosas que se
celebran. La colonia tenia aproximadamente 2500 residentes en 378 grupos familiares en
2000. Los residentes tienen una fuerte identificacion étnica: en una encuesta de adultos
jovenes recién llegados del Tibet y adultos jovenes hijos de refugiados tibetanos en Majnu-ka-
tilla, todos identificados como 100% tibetanos , casi todos querian casarse con tibetanos, y
alrededor del 60% dijo que el 80% o mas de sus amigos eran tibetanos.

13



ALOJAMIENTO

SELECCIONADO

PARA USTEDES
ENDELEH

STANDARD ROOM

https://www.colonelsretreat.com/

COLONEL'’S
RETREAT
CE—

Con todas las comodidades y
servicios Yy envuelto de
elegancia, Colonel’s Retreat, es
el secreto mejor guardado de
Nueva Delhi. Creado por y
para viajeros que se
enorgullecen de mantener los
mas altos estandares de
confort y hospitalidad.
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EXPERIENCIAS

EN
BODHGAYA

Cuentan que, en algin
momento del siglo V a.C., el
principe Siddharta Gautama
lleg6 hasta cierto lugar del
actual distrito de Gaya, al
norte de India, donde pasaria
largas horas y dias meditando
hasta convertirse en el gran
Buda. Siglos después, la
ciudad de Bodhgaya sigue
girando en torno a una
conviccion fundamentada con
un conjunto de monumentos
unico.

© Goibibo

Entrada al famoso Mahabodhi Temple.

Descubrir el impresionante
Mahabodhi Temple

Literalmente llamado “Templo del
Gran Despertar”, el Mahabodhi
Temple representa una de las
piedras angulares del budismo: el
lugar en el que el principe Siddharta
recibio6 su alumbramiento por
primera vez. Considerado como
principal lugar de peregrinaje para
cientos de fieles, el Mahabodhi
Temple fue construido en el siglo II1
a.C. por orden del emperador
Ashoka. Un epicentro mistico
famoso por la presencia de
diferentes templos budistas erigidos
por paises como Birmania, China o
Japon.

OERc

El famoso arbol bodhi donde medit6 Buda.

Y buscar la luz del arbol
bhodi

Un elemento imprescindible del
mencionado Mahabodhi Temple es,
sin duda, el famoso arbol bodhi bajo
el cual Buda recibié la iluminacion.
Ubicado en una de las secciones
internas del templo, este arbol
sagrado deriva del, segun dicen,
primer arbol plantado del mundo
del que se tiene constancia y que
cada ano atrae a cientos de
peregrinos.
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Admirar al Gran Buda de
Bodhgaya

Con 19.5 metros de altura, el Gran
Buda de Bodhgaya es una de esas
atracciones que no se puede perder.
Una estatua elaborada en arena y
granito bendecida por el Dalai Lama en
1989 y convertida en parada obligada
para todo peregrino budista llegado a
Bodhgaya.

Dungeshwari Cave

La estupa de Sujata

Junto al rio Phalgu, la estupa de
Sujata se erige para evocar la figura
de Sujata, una lechera del cercano
pueblo de Bakraum encargada de
proveer al maestro con leche y arroz
cuando éste decidié dejar atrds el
ayuno para orar. Colmado de restos
historicos, el complejo también
incluye un pilar de Ashoka.

Gran estatua de Buda en Bodhgaya.

Los misterios de
Dungeshwari Cave

A 12 km al noreste de Bodhgaya,
existe una cueva en la que Buda
paso seis anos de su vida antes de
consagrar su realizacion espiritual
en la ciudad de Bodhgaya. Un
complejo formado por dos templos
excavados en la roca que invitan a
navegar en los misterios de la época
mds ermitana del Gran Maestro.

Panoramica del Meditation Park.

17
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Arbol Bhodi

Meditacion junto a los monjes

Acompafiaremos a los monjes en su meditacién bajo el arbol de Bhodi. Una ocasién
absolutamente especial para conectar con lo mas profundo de nuestro ser, para dejarse
llevar, para dejar de buscar y ser, solo ser, serlo todo y siempre.

18



ISITA EN RUTA
A
NALANDA

-+

UNA ESCUELA BUDISTA
UNICA

Literalmente llamada “el lugar
que confiere el loto”, Nalanda
esta considerada como la gran
universidad budista de su tiempo,
concretamente el de la dinastia
Pala, en el siglo IX. Un momento
en el que este centro ubicado en el
estado de Bihar fue testigo del
alumbramiento de yainas como
Mahavira e incluso recibio la
visita del propio Buda. Un crisol
de enseitanzas unico hoy en
ruinas de obligada visita.

© Mochileando por Asia




VISITA EN RUTA
A
RAJGIR

ENTRE CUEVAS Y
PAGODAS

Antano capital del imperio
magadha, Rajgir es hoy el
perfecto eco un pasado glorioso:
estupas, estatuas de Buda, restos
de fortalezas y cuevas conforman
un entramado legendario
hechizado por - la influencia
budista tan propia del estado de
Bihar. Ascienda por Vaibhava
Hill hasta sus templos, asomese
al Fuerte de Ajatshatru o
descubra al fascinante Buda del
lago Rajgir.

20



ALOJAMIENTO
SELECCIONADO
PARA USTEDES
EN BODH GAYA

ESTANDAR & SUPERIOR ROOMS

https://thebodhgayahotelschool.com/

THE
A BODGHAYA
HOTEL
oo

SCHOOL

Escuela de hosteleria muy
bien gestionada donde
nuestra estancia ayudara a
los estudiantes a avanzar
en sus carreras
profesionales.
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EXPERIENCIAS
EN

VARANASI

Varanasi (Benarés) es la
ciudad habitada mas antigua
del mundo y el mayor centro
de espiritualidad de la India.
Lugar sagrado y epicentro del
hinduismo, constituye un
auténtico referente para la
humanidad. Si un hindu
muere en Varanasi y sus
cenizas son arrojadas al
Ganges, rompe el ciclo de la
reencarnacion y, segun sus
creencias, pasa a formar
parte de un todo absoluto.
Este es el auténtico sentido de
la existencia en la filosofia
hindu.

Amanecer en el Ganges

Al amanecer, todo en Varanasi
sucede a orillas del rio. Podremos
ver pastores bendiciendo biifalos,
nifnos purificandose antes de ir a la
escuela o mujeres lavando sus saris
en el rio. Miren el reloj y descubran
que el tiempo no se ha detenido,
aunque lo parezca.

Asistencia a la puja en el
Ganges

Uno de los rituales religiosos mas
impresionante de todos los que
tienen lugar en India sucede al
atardecer, a orillas del Ganges, y
nosotros lo wvamos a vivir en
primera linea, a bordo de una
barcaza  tradicional privada.
Disfrutando del colorido y la
energia que el rito desprende, la
noche se aduena del rio sagrado y
el perfil de Varanasi comienza a
desdibujarse. El aire se llena de
incienso y mantras. Deposite una
vela con flores sobre el rio y pida
un deseo.

‘ ’

Asistencia a la puja en el Ganges
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Excursién a Sarnath

Prepararemos comida para
los monjes

En Varanasi prepararemos comida
para los monjes que luego sera
distribuida en el monasterio, cerca
de  Sarnath. Nuestro  grupo
participara de wvarias visitas
interesantes y vivencias en Sarnat.

Museo arqueolégico de
Sarnath

En medio de un entorno natural, en
este museo se exhibe la riqueza
cultural budista, recuperada del
sitio del primer sermén de Buda en
el parque de ciervos Mrigadava en
Sarnath. Como los hallazgos
provienen principalmente de
monasterios budistas o vithar, el
plan de construccion fue diseniado
por James Ransome siguiendo el
patroéon de un Sangharam o vihar.

Excursion a Sarnath

En Varanasi, las distintas creencias
conviven en armonia. Sarnath es
uno de los lugares mas sagrados
para el budismo, pues es aqui donde
Buddha dio su primer sermon,
iniciando su camino como maestro
espiritual. Sus magnificos templos,
uno por cada pais que profesa
mayoritariamente el  budismo,

atraen a budistas procedentes de
todo el mundo, mientras la gran
estupa lo vigila todo. Sumergirse en
el budismo y entenderlo mejor
nunca ha sido tan facil.

NG, Coolinary

Sala de museo arqueolégico de Sarnath

24



© Havan Depositphotos

Havan en Varanasi
Havan en los Ghats por el bienestar del grupo

En el hinduismo védico, un hogar también conocido como havan, es un ritual de fuego
realizado en ocasiones especiales por un sacerdote hindi. Tiene sus raices en la religion
védica y fue adoptado en la antigiiedad por el budismo y el jainismo. La practica se extendio
desde la India hasta Asia Central, Asia Oriental y el Sudeste Asiatico. Los rituales Homa
siguen siendo una parte importante de muchas ceremonias hindues, y las variaciones de
homa continiian practicandose en el budismo actual, particularmente en partes del Tibet y
Japon. También se encuentra en el jainismo moderno.
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Paseo en barca en el rio Ganges
por la manana

Excursion en barco temprano por la
manana en el sagrado rio Ganges. Al
amanecer, cuando esta lleno de peregrinos,
es un lugar increible para presenciar las
tradiciones vivas de una de las religiones
mas antiguas e importantes del mundo. Vea
Varanasi cobrar vida a lo largo de las
orillas del rio. Vea a la gente banandose en
el agua bendita y adorando al sol naciente.
Sea testigo de la conclusion de la vida en los
terrenos sagrados de cremacion de la orilla
Paseo en barca en el rio Ganges por la mafniana del rio. Varanasi sera una de las
experiencias mas extraordinarias de su
visita a la India.

Visita a pie por Varanasi

Uno se da realmente cuenta de lo
antigua que es la ciudad de
Varanasi cuando pasea por sus
laberinticas calles. Hay que estar
preparado para ver vacas
tranquilamente paradas en el
medio de la calle, mientras las
motos y los peatones esperan
para pasar. Varanasi es famosa
por sus perfumes y por sus sedas.
Podran visitar alguno de los
templos de la ciudad: el Templo
Dorado si no les importan las
multitudes.  Pueden  también
visitar el templo  Nepali
Kanthwala Mandir, mucho mas
tranquilo y amable de visitar

Templo Nepali en Lalita Ghat




© Times of India

Tour gastronoémico por Varanasi

Aprendiendo nuevos sabores

Les proponemos realizar un tour gastronémico por Varanasi que nos ayude a aprender
nuevos sabores. Decenas de tentaciones culinarias (vegetarianas) nos esperan en las calles de
Varanasi. Junto a su guia iran descubriendo platos, olores, sabores, mezclas, especias... Un
itinerario rebosante de sabor a través de la gastronomia local. Bienvenidos a este sabroso
paseo!
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ALOJAMIENTO
SELECCIONADO
PARA USTEDES

ANANTA & TIRLOKA ROOMS

https://www.panchkoterajganges.com/a
ccomodation.html

PANCHKOTE

i RAJ GANGES

Situado en las inmediaciones

del sagrado Ganges, el
alojamiento ofrece una
experiencia auténtica en

Varanasi, permitiendo vivir y
escuchar la ciudad desde un
lugar tnico. La casa fue
remodelada en 1928.
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EXPERIENCIAS

=N
KUSHINAGAR

Ubicado en el estado indio de
Uttar Pradesh, Kushinagar es
posiblemente uno de los puntos
de peregrinaje mas
importantes de la fe budista.
Un escenario donde, hace mas
de 2.000 aitos, Buda fallecio
tras un largo paseo entre los
arboles sala florecidos que
precederian su cremacion. Una
realidad abrazada por Ilos
creyentes y eruditos que, una
vez en la vida, vigjan a este
paraiso de la fe.

© NativeWorld

Panoramica del famoso Maya Devi Temple.

Mahaparinirvana Temple

Seguin el arquedlogo Alexander
Cunningham, fue aqui donde
Gautama Buda murié hace mas de
2000 anos, concretamente en el ano
487 a.C., alcanzando el Nirvana. Un
complejo que, desde entonces,
aglutina  diferentes  artefactos
encontrados durante las
excavaciones modernas y donde una
enorme estatua de Buda de 6 metros
en posicion reclinada recibe miles de
visitantes anuales, ya que ademdas
fue en este lugar donde Buda
predico entre sus seguidores por
tltima vez. Uno de esos espacios que
evocan una magia tunica a los pies
de los Himalayas.

© NativePlanet

Jardines de la Pagoda de la Paz.

Estupa Ramabhar

Considerado como otro de los
grandes iconos de la Kushinagar, la
Estupa de Ramabhar fue construida
sobre una porcioén de las cenizas de
Buda dando pie a este monumento
tinico rodeada de palmeras y fieles
peregrinos llegados para adorar
esta estupa mandada a construir
por el emperador Ashoka, uno de los
mas fieles (y poderosos) seguidores
de Buda.
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Perderse en el Museo de
Kushinagar

Si contintia a través de varias sendas
de piedra alcanzara el museo de
Kushinagar, el perfecto marco donde
deleitarse  con  diferentes  restos
arqueolodgicos y artefactos rescatados
durante las tltimas excavaciones que
tuvieron lugar en Kushinagar.
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Tortugas monje del rio Mekong.

Recorrer la historia de
Meditation Park

Resultado de las muchas
excavaciones que tuvieron lugar,
especialmente en el siglo XIX, en
Kushinagar, el Meditation Park es
el perfecto lugar de esparcimiento
en el que contemplar a los
peregrinos en plena meditacion
mientras el viento trae susurros
que, en algin momento, silban
secretos entre las diferentes
estructuras.

Exterior del Museo de Kushinagar.

El encanto dorado del
Templo del Sol

Situado a 17 km de Kushinagar, esta
estupa de estilo birmano reiine dos
estatuas doradas encontradas entre
los siglos 1V y IX, coincidiendo con
el periodo indio gupta, el cual erigio
este icono dorado en el siglo XV. De
todos los dias, los lunes y los viernes
estan  considerados como los
mejores para acudir en busca de
buena suerte.

Panoramica del Meditation Park.
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LOTUS NIKKO
HOTEL

Pequernia cadena de hoteles muy

: ALOJAMIENTO o . Jamosa en la zona budista de
SELECCIONAD©., India normalmente muy
' Jrecuentada por peregrinos de
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ESTANDAR AC ROOM

https://www.lotusnikkohotels.com/




BIENVENIDOS
A
LUMBINI
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EXPERIENCIAS

EN
LUMBINI

Entre los arboles flota el aroma
del incienso y las velas
aromaticas. Los templos se
erigen junto a lagos de lotos y
un ambiente mistico flota en el
ambiente. Y alli, en ese
concreto lugar, fue donde
Gautama Buda nacié en el aito
528 a.C. para cambiar el
mundo. Erigida en torno al
Gran Maestro, Lumbini es algo
mas que una ciudad celestial:
un auténtico umbral al
Nirvana.

© Trip Advisor

Panoramica del famoso Maya Devi Temple.

Maya Devi Temple

Considerado como el templo budista
mds temprano del mundo a juzgar
por las numerosas estructuras
relacionadas con el Maestro
encontradas durante los tltimos
afos, el Maya Devi es un verdadero
oasis espiritual. Una estructura
asomada a una piscina sagrada
(también conocida como Puskarni)
y a un sagrado arbol bodhi donde se
despliega una colecciéon de reliquias
budistas e histéricas que definen la
fe y cultura del pais de Nepal.
Especial atencion a los restos de la
columna de Ashoka, famoso
emperador convertido al budismo
en el siglo III a.C. Junto a los
monjes, el grupo preparara el lugar
y la comida del dia.

Jardines de la Pagoda de la Paz.

La Pagoda de la Paz

Envuelta por diversos lagos y
pantanos donde flotan lotos y
moran garzas, la Pagoda de la Paz
reluce con su blancura en mitad de
una estampa zen en la que perderse
desde el primer momento. Erigida
por los japoneses en Lumbini, la
estructura incluye una estatua de
Buda dorada que imita la postura
que El mismo adopté al nacer.
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ESTANDAR ROOM

https://www.lumbinibuddhagarde
n.com/

N
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¥ B aar

A LUMBINI
BUDDHA

GARDEN

En este agradable hotelito se
puede disfrutar del contacto
con la naturaleza, uno de los
objetivos de sus duenos, el
ofrecer una estancia
tranquila, agradable Y
pacifica.

© Handluggageonly ' ’ .




NEPAL:
MAS CERCANO

/AL CIELO
(Y AL HOMBRE)




BIENVENIDOS
AL
VALLE DE s
KATMAND -

h‘?..

4
-",

o Bl
41

(114

.y
pot s

-
Al

*\2

1
v
N
\ \
!
1’ u
L]

>
:

v .
J.a‘—"’.d_‘u' -

PR Rl
"-'";'J':-" 7y ’,

17

el T P
§ SR \




EXPERIENCIAS
=N

EL VALLE DE
KATMANDU

El Valle de Katmandut se abre
al mundo como la atalaya que
reune el mas importante
patrimonio artistico y cultural
de Nepal. Rodeado por los
Himalayas y con  siete
emplazamientos = nombrados
como Patrimonio de Ila
Humanidad de la UNESCO,
este valle, que antaito fue
encrucijada de caminos de las
rutas comerciales que
cruzaban Asia, hoy se abre al
mundo en toda su belleza.
Algunos atractivos son
claramente tangibles y otros se
esconden en la cotidianidad de
un pueblo capaz de seguir
ofreciéndonos el mejor lado del
ser humano.

&
4

Bhakthapur: antigua capital nepali

WO Didi -

-

Plaza Durbar de Patan

Antiguas capitales nepalies

A Katmandii se le unen otras dos
capitales nepalies, donde se
concentran joyas arquitectonicas de
inconmensurable valor. Bhakthapur
alberga magnificos templos, pero
existe uno realmente especial. Se
trata de Nyatapola Temple, un
templo-pagoda de cinco pisos
dedicado a Siddha Lakxmi, la diosa
hindit de la prosperidad, cuya
imagen sélo puede ser observada
por los sacerdotes. Estamos ante
uno de los ejemplos del bellisimo
legado escultorico de Nepal.

En la plaza Durbar de Patan, en
pleno centro de Lalitpur, también
Patrimonio de la Humanidad, no
nos cansaremos de fotografiar cada
rincon de sus magnificos templos.
Destacan el de Kumbashowar, el
Templo de Oro y el de Khrishna
Mandir. Y ya en la zona del bazar
Mangal, encontramos
impresionantes estatuas de
Hanumann, Ganesh y Vishnu.
Imposible no sucumbir ante sus
numerosos encantos, sintiendo que
hemos llegado a un escenario que
sobrevive anclado en el tiempo.
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Dubar Square de Katmandiu "N [S E

La plaza Real de Katmandii, también conocida como Plaza Hanuman Dhoka o
Dubar Square, se encuentra en el centro de la ciudad de Katmandu y esta
rodeada por templos hindiies y budistas. La mayoria de ellos tienen forma de
pagodas adornada con exteriores intrincadamente tallados.

Varios templos, asi como la emblematica torre Dharahara, construida en 1832, se
derrumbaron durante el terremoto que tuvo lugar en abril del 2015.

Los esfuerzos para recuperar la majestuosidad de la plaza real de Katmandu son
patentes y estamos seguros que la visita no les va a decepcionar en absoluto.

La Dubar square de Katmandii tiene sin duda una magia especial.

© Silvia-R$G:

Templo de Jagannath Katmandi Dubar Square

Kala Bhairava en Katmandu Dubar Square

Kumari Ghar, el palacio de
la diosa viviente

En Nepal se cree fervientemente que
la Kumari es la reencarnacion de la
diosa Taleju. La mas conocida es la
Kumari Real de Katmandil, que vive
en el Kumari Ghar, un palacio
pequenio palacio en Dubar Square.
La Kumari abandona en contadas
ocasiones su palacio y siempre en
una carroza ya que Sus pies no
pueden tocar el suelo.

En ocasiones la Kumari se asoma
por breves minutos al balcon para
dejarse ver por sus fieles.

La Kumari: la diosa viviente.




Stupa Swayambhunath

Pashupatinath, el

ritual de la despedida m

Observar las abluciones en el rio, en
la zona donde los hindtes creman a
sus muertos, consiste en la mejor
sintesis social y cultural que
podremos tener de nuestro viagje. Se
nos permitirad formar parte del
ritual de la despedida y la tradiciéon
del crematorio. Viviremos el
proceso desde dentro y no como
simples  espectadores, siempre
acompanados por nuestro guia, que
nos ira explicando al detalle todos y
cada uno de los simbolismos que
estamos contemplando.

Ceremonia del Aarti a orillas del rio
Bagmati en Pashupatinath

.

Swayambhunath N [ s [: I]

Situada en lo alto de una colina del
valle de Katmandi, el complejo
religioso de Swayambhunath es
también conocido como el Templo
de los Monos, por el gran niumero de
estos animales que vive
placidamente en este lugar. Nos
encontraremos con ellos en el
ascenso, mientras admiramos la
preciosa estupa que se divisa entre
los santuarios y los templos del
lugar. Tiene los ojos de Budha y las
cejas pintadas, y el significativo
poder de no dejar indiferente a
nadie.

" (G) quﬁt Eaton
S

Pashupatinath, el ritual de la despedida

Pashupati Bagmati Aarati

Bagmati es uno de los rios sagrados
de Kathmandu. El Aarati es un ritual
religioso presidido por la luz de las
velas empapadas en mantequilla
purificada. El Pashupati Bagmati
Aarati es realizado por tres
sacerdotes que realizan la ofrenda al
rio mientras otro sacerdote canta
mantras sagrados. La ceremonia
tiene lugar todas las noches
alrededor de las 18 horas, en el
recinto del templo de Pashupatinath.
Conviene confirmar la hora.
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Thamel: el barrio
interminable

Sera su gente, el olor a incienso,
telas repletas de colores y esa
mezcla de sensaciones que evoca
este peculiar barrio que hace querer
descubrir hasta el mds pequenio de
sus rincones.

Moldeado por el movimiento hippie
de los anos 70 este barrio ofrece
multitud de  tiendas, donde
encontrar gran variedad de
productos que van desde articulos
de montanismo, hasta coloridos
trajes y bolsos, pasando por ropa
hippie, artesania o marionetas.

2

Stupa de Boudhanath "I[s I]

Boudha o Boudhanath, o como
también se la conoce, Jharung
Khashor, es una de las estupas mas
antigua y mas grandes del mundo.
Simboliza la Mente de todos los
Budas. Se cree que quien camine
alrededor de ella, con un corazon
puro, atraera un buen karma.
Devotos, practicantes y yoguis
siguen visitando diariamente este
increible lugar, para obtener la
proteccion, la inspiracion y las
bendiciones de la Gran Estupa.

Barrio de Thamel
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Visita a Patan

Patan, la ciudad mds antigua entre
las tres ciudades del valle de
Katmandii, destaca por su Plaza
Durbar, un verdadero museo al aire
libre, Patrimonio de la Humanidad.
Visitaremos también sus magnificos
templos, como el de Hiranya Barna
Maha Bihara o el de Taleju y el
Mangal Baazar.

© Pablo Nicolds Taibi Cicare

Dubar Square de Bakthapur

Visita Bakthapur ———
Baktaphur, la tercera ciudad del
valle de Katmandil, la ciudad de los
devotos. Esta ciudad fue la capital
de Nepal hasta finales del siglo XV.
Sigue conservando su espiritu
medieval y esta declarada como
Patrimonio de Ila Humanidad.
Visitaremos el Palacio de las 55
ventanas. Admiraremos una obra
maestra de bronce, la Estatua del
Rey  Bhupatendra  Malla y
Nyatapola, el templo de cinco techos
que es la pagoda mas alta de todo
Nepal.
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© iGuzzini

La Gran Stupa

Meditar en Boudhanath

Sesion de meditacion en el interior del Monasterio Budista en Boudhanath.

Realizaremos una ofrenda de ciento ocho lamparas de mantequilla en Boudhanath Premises, un
método tradicional para la acumulacion de mérito, la purificacion de la enfermedad, el dolor y la
angustia. En la tradicién budista, las lamparas de mantequilla simbolizan la claridad de la
sabiduria, y esta ofrenda de luz crea armonia y trae alegria a la mente, y promueve el éxito, la
prosperidad, la longevidad y la paz interior.
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http://kantipurtemplehouse.com/

KANTIPUR
TEMPLE

emmmn HOUSE

Kantipur Temple House es uno
de los mejores hoteles boutique
ecologicos de Katmandii. Ofrece

auténtica cultura nepali,
expresada en su arquitectura
decoracion, comida y

hospitalidad.

vy

@_Kbnﬂpur Temple House
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LOS SERVICIOS
QUE HEMOS
PREPARADO PARA
USTEDES




DISTINTIVOS
DE CALIDAD DE

SOCIEDAD
GEOGRAFICA

Seguimiento
personalizado

Su viaje, las visitas, las experiencias y las
oportunidades estan adaptados a sus
intereses como viajero. Tanto el
Departamento de Producciéon como la
Direccion de la empresa tienen linea
directa con los responsables en destino, de
forma que realizamos un seguimiento
exhaustivo de su viaje con el objetivo de
poder maximizar su experiencia.

‘2" Siempre conectados:

'm Router Wifi / SIM

Consulten con su Asesor de Viaje la
posibilidad de disponer durante el viaje de
router Wifi o tarjeta SIM para poder estar
siempre conectados.

E Calidad, seguridad y
disponibilidad del
transporte por carretera

En Sociedad Geografica de las Indias sélo
trabajamos con vehiculos de calidad,
habitualmente primeras marcas,
incorporando los extras de seguridad y
comodidad disponibles en cada pais,
necesarios para garantizar un buen viaje.
Ademas, dispondran de su vehiculo en un
horario amplio y sin restriccion de
kilometraje dentro de lo razonable.

Seguro de viaje
excepcional

Ponemos a su disposicion un seguro de viaje
con amplias coberturas, tanto en lo relativo
a asistencia durante el viaje como en
coberturas para casos de anulacion del
viaje.

Entradas alos
momumentos y nuseos

Estan incluidas todas las entradas a
monumentos, museos, asi como lugares de
interés turistico y cultural (no incluido el
suplemento opcional para entradas con
camaras de video o fotos, requerido por
algunos monumentos).  Las visitas y
actividades sefialadas como “sugerencia”
no estan incluidas.

?I I Olvidense de las

pequerias propinas

Para su comodidad y para evitar
problemas de cambio, el guia se encargara
(solo cuando esté presente) de abonar las
pequerias propinas de servicios prestados
por terceros, como son: guarda de zapatos
a la entrada de los templos, servicios de
mozos portaequipajes en estaciones de tren
y aeropuertos, carga y descarga de
maletas del vehiculo del cliente al lobby y
viceversa, etc. El guia no abonara propinas
en restaurantes, aseos o0  servicios
personales  consumidos por  ustedes
(servicio de habitaciones en hoteles,
propinas personales, etc.).

Las tiendas
no son visita turistica

ac|

Es practica habitual en los viajes que el
vigjero visite “tiendas para turistas” como
parte obligada de la ruta. Sociedad
Geografica de las Indias no les llevara de
tiendas salvo que lo quieran expresamente.
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GUIA
ACOMPANANTE
EN CASTELLANO

Name Surname
Address

Date of issuue:
01.01.2007

Valiidty for:
01.01.2037

Government of India >
Ministry of Tourism & Culture
Tourist Guide
Language: Spanish

License No,: ITD/PT/124 /10

SOCIEDAD GEDGRAFTGA BE TNDIAS

NRAcl ABSIR

Disfrutaran de la comparnia de su guia
acomparnante en castellano desde el 26
de julio en Delhi hasta el 07 de agosto
en Kathmandu.

El guia gestiona el viaje, las visitas
turisticas, ejerce de intérprete, y se
ocupa de cualquier eventualidad que
pudiera ocurrir.

El guia es originario del pais.

Esta licenciado y cuenta con la
titulacion oficial.

Los traslados (de aeropuerto
/estacion/puerto al hotel y
viceversa) podrian ser realizados
por otros representantes de
Sociedad Geografica de las
Indias.
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TRANSPORTE
EN
CARRETERA

Durante toda su estancia en India,
realizaran los viajes por carretera en un
confortable y amplio wvehiculo
privado de 18 plazas y equipado con
aire acondicionado.

Pondremos a su disposicion un
chofer de habla inglesa (y/o la
lengua de la regiéon), con mas de 5
aitos de experiencia. Su chofer — al
igual que su vehiculo — cambiara
siempre que tomen trenes o aviones
internos, pero no su guia, que
viagjara con Ustedes en el tren o
avion.
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PRESUPUESTO

DETALLE DESGLOSADO DEL PRECIO DEL VIAJE

SERVICIOS EN DESTINO
Todos los servicios disfrutados en destino descritos anteriormente, en un viaje
de 12 noches. El precio incluye el acompanamiento de una persona de la
Fundacidn, probablemente un Lama, y 100 Euros por persona como donativo

a los fines benéficos de la Fundacion. Grupo minimo 10 personas.
% Viajeros en doble, POr PErSONa .......ccccceeerienieiieriieniienieeieneeseeieeeenn

% Suplemento habitacién individual .........c.cceceeiiniiiniiniinniiineee.
VUELOS INTERNACIONALES EN CLASE TURISTA

Billete aéreo (incluye tasas y suplemento de carburante a fecha 21/03)

Pre-reserva (posibilidad de bloquear durante unos dias)*

OTROS SERVICIOS DE CONTRATACION OPCIONAL

Visados Turista India

OPCIONAL

(Incluye Tasa Consular + Tramitacion)

Ao6n Premium Plus con coberturas de Asistencia y de Cancelacion

OPCIONAL

(Hasta 700.000 euros de asistencia sanitaria en destino y hasta
10.000 euros por pasajero en cancelacion)

(por persona)

2179 Euros
+550 Euros

(por persona)

1194 Euros

Gratuito

(por persona)

50 Euros

95 Euros

Impuestos incluidos. Los precios del viaje han sido calculados en base a los precios de los servicios en el momento de hacer el
presupuesto. Estos podrian variar hasta el momento de su reserva, especialmente los precios de vuelos internacionales.

*Para la pre-reserva (bloqueo de plazas, gratuito) el cliente debe enviar los nombres y apellidos de los viajeros -tal y como constan en

su pasaporte- a Sociedad Geografica de las Indias.

De contratar el servicio, los visados a India son gestionados por una empresa colaboradora de Sociedad Geografica de las Indias:
Infoservice Gestion, especializada en tramitacion de visados. El precio incluye: tramitaciéon ordinaria de visados turista para pasaporte

espanol.
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https://www.dropbox.com/s/8edsdk2jgvg19p6/A%C3%93N%20PREMIUM%20PLUS%20-%20Condicionado%20General.pdf?dl=0

RESERVA
Y

FORMA DE
PAGO

e€ Para transferencias, la cuenta de Sociedad Geografica de las Indias es:

Banco Santander (IBAN): ES70 0075 0123 5406 0800 9445

Titular: Sociedad Geografica de las Indias | CIF: B-84961044

Concepto: Nombre - Tras los pasos de Buda

Informacioén adicional para transferencias desde fuera de Espaia:

DIRECCION EMPRESA: Luchana, 4, 3°A 28010 Madrid, Espafia
BIC (SWIFT): BSCH ES MM XXX
BANCO: Banco Santander S.A (Ciudad Grupo Santander, edificio
Pampa, Camino de Cantabria s/n, Boadilla del Monte, 28660
Madrid)
DIRECCION SUCURSAL: Oficina 0123 Calle Mayor, 5 28013 Madrid

Para pagos con tarjeta (excepto American Express), pueden acceder a
nuestra pasarela segura de pagos online.

- Si su tarjeta bancaria ha sido emitida en un pais de dentro de la Uni6on Europea:

https://www.lasociedadgeografica.com/universalpay/pago-sequro/

- Sisu tarjeta bancaria ha sido emitida en un pais fuera de la Uni6on Europea:

https://www.lasociedadgeografica.com/ceca/pago-sequro/

S WAVAON 1. Reserva del viaje: 2. Abono final:
N . .
DE PAGO 59@ del 1mporte.t(.)’tal del El 1mpo’rte re§tante se
viaje. Para la emision de los abonara 30 dias antes de
billetes aéreos y los seguros la fecha de salida.
de anulacion de viaje.
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SOCIEDAD
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NUESTRO
COMPROMISO

SOCIAL

Sociedad Geografica de las Indias
desarrolla su trabajo basandose
en un principio esencial: el trato
digno y respetuoso a las personas,
a todas (clientes, proveedores,
colaboradores, poblacion local,
etc.) y entendemos que ese trato
conlleva colaborar en algunas
acciones que potencien un medio
ambiente sano para vivir. Por eso,
nuestra agencia destina un
porcentaje anual de sus beneficios
al apoyo de iniciativas que
ayudan a construir un mundo
mejor y que reduzcan la huella
negativa que la actividad turistica
deja en el planeta.

Guias

Sus honorarios no estan basados en
propinas o comisiones. Un guia con un
salario bajo o muy bajo no puede
ocuparse de otra cosa que no sea
complementarlo con otras actividades y
practicas. Por el contrario, nuestros
guias cobran un salario digno y
disfrutan de un plan de promocién
personal, que promueve un servicio de
gran calidad gracias al cual nuestros
clientes pueden conocer y disfrutar
plenamente de sus dias de vacaciones.

Comisiones y Extras

Sociedad Geografica de las Indias no
practica el sistema de comisiones en
establecimientos por las compras de los
clientes. No usamos el tiempo de
nuestros clientes ni sus vacaciones para
generar un beneficio ilegitimo. Ademas,
el importe total del viaje se abona en
origen y no hay ninguna sorpresa,
gastos escondidos o “extras” en el
destino. En nuestras propuestas de
viaje no hay letra pequena.

Equipo humano

Sociedad Geografica de las Indias es
una de las pocas agencias de viajes del
mundo con personal contratado a
tiempo completo en el destino y que,
junto al equipo en Espaia y
Latinoamérica, trabaja altamente
motivado, con seguridad e incentivos
sobre su propio trabajo. El resultado de
esta politica de personal es también el
elevado indice de satisfaccion de
nuestros clientes.

Dignidad y justicia

Sociedad Geografica de las Indias se
basa en un enfoque de negocio
sostenible, donde no cabe ningiin tipo
de explotacion de las personas en
ningun eslabon de la cadena de
servicios. Cada cliente, trabajador,
colaborador o proveedor es tratado con
respecto y dignidad y sin ningun tipo de
discriminacion, y el intercambio de
servicios, productos y dinero, es un
intercambio justo.

O JCIEDAD ﬂEﬂﬁﬂAﬂMﬂlAﬂ
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®

wtm
responsible
tourism

AWARDS

Sociedad Geografica de las Indias ha sido
galardonada con el distintivo de WTM
Responsible Tourism que une las empresas
turisticas, organizaciones e individuos que
difunden las practicas sostenibles y métodos
éticos dentro de la industria de viajes.

Medio ambiente

La actividad turistica suele implicar la
emision de grandes cantidades de diéxido
de carbono (desplazamientos en avion, tren
y un largo etcétera).Tan solo unos vuelos
intercontinentales emiten una tonelada y
media de CO2. Por eso, Sociedad
Geogrdfica de las Indias tiene la
determinacién de mitigar la huella
ecolbgica que nuestros viajes puedan dejar
en el Planeta.

Plantamos un arbol en tu nombre

En colaboracién con el Programa de Medio
Ambiente de Naciones Unidas y la ONG
Grow Trees, Sociedad Geografica de las
Indias planta un arbol en las Reservas
Naturales de Kumbalgarh y Kahna (India)
en nombre de cada persona que viaja con
nosotros. La huella ecolégica negativa que
produce un viaje sera borrada en unos anos
de vida de este arbol. Y en los siguientes,
seguira contribuyendo a la mejora del
medio ambiente.

Osos devueltos a

su entorno natural WILDLIEE SOS

Sociedad Geografica de las Indias colabora
con la ONG Wildlife SOS. Los osos de la
especie 'slot' han sido maltratados y
explotados durante ainos como animales
“divertidos”. La ONG rescata a los osos y los
devuelve a un entorno natural. Ademadas,
ofrece a sus antiguos duenos formacion y
ocupacion en cooperativas donde puedan
ganarse la vida sin comerciar de forma
ilegal con estos animales.

Desarrollo y accion social

DE BOMBAY

CREANDO FUTUROS A TRAVES DEL AMOR

F‘ SONRISAS

Viajes Solidarios

Sociedad Geogrdfica de las Indias colabora
con la ONG Sonrisas de Bombay
organizando sus viajes a India para
difundir el trabajo de la ONG y donando
una parte de los ingresos de estos viajes a
los proyectos que Sonrisas de Bombay lleva

a cabo.
] -...
et
Desarrollo Rural P
Sostenible ‘

Sociedad Geogrdfica de las Indias
contribuye de forma directa al desarrollo
integral de wvarias aldeas de India,
partiendo de iniciativas basadas en un
turismo rural sostenible y de -calidad.
Algunos de nuestros vigjes incluyen visitas
Y estancias en estas aldeas, lo que ofrece a
nuestros clientes el conocimiento de una
realidad absolutamente genuina y tnica, y
a sus habitantes, a través de los ingresos
directos que perciben, la posibilidad de
crear un medio de vida sostenible y digno.

MOBILE
Educar es el futuro CRECHES

Sociedad Geogrdfica de las Indias colabora
con la ONG Mobile Creches, en la conviccion
de que la educacioén es la mejor herramienta
para combatir la injusticia y mejorar la
vida de las personas. Desde 1.967 Mobile
Creches ofrece educaciéon, sanidad y una
dieta rica y equilibrada a los nifios y ninas
mds desfavorecidos, mediante un ingenioso
sistema de escuelas moviles.

54



ANEXOS

55



CONSIDERACIONES

IMPORTANTES

Los hoteles

El horario estandar internacional para la
entrada/salida de los hoteles es como sigue:
la entrada o check-in a las 14:00 horas, si bien
se suele hacer a las 12:00 por regla general. La
salida o check-out a las 12:00. Existen horarios
de entrada y salida especiales para casos
concretos (por ejemplo, llegadas o salidas de
medios de transporte fuera de las horas de
servicio estandar), que se pueden contratar en
algunos hoteles (consulten con su Asesor de
Viaje):

- Day use: uso diurno de la habitaciéon, que
consiste en utilizar una habitacion durante
unas 6 horas desde la hora de entrada hasta las
20:00 horas como maximo.

- Early check-in: entrada anticipada, que
consiste en entrar a la habitacién hasta 6 horas
antes de la hora oficial de entrada
aproximadamente.

- Late check-out: salida tardia del hotel, que
consiste en alargar la estancia un maximo
aproximado de 6 horas.

Habitaciones triples: En el Subcontinente
Indio no existen las habitaciones triples “puras”.
Se trata de habitaciones dobles de una o dos
camas a las que se anade una cama supletoria,
con unas medidas aproximadas de 183cm x 91
cm.

Tarjeta de crédito: Tenga en cuenta que hay
hoteles que podrian solicitar a su llegada una
tarjeta de crédito para cobrar cargos futuros o
bien bloquear temporalmente una cantidad de
dinero de esa tarjeta, que sera desbloqueado a
su salida del hotel.

Elitinerario

Una vez acordado el itinerario, podran variarlo
durante el viaje por causas justificadas
asumiendo el coste que estos cambios pudieran
ocasionar (hoteles no disfrutados + hoteles
nuevos, billetes de avién no utilizados + billetes
nuevos + gastos de gestion, etc.). En caso de que
el itinerario previsto no se pueda realizar por
causas de fuerza mayor (cortes de carretera,
etc.), se modificara el mismo asi como las
actividades y los hoteles, siempre buscando que
sea lo mas parecido posible.

Deben ser conscientes de que los horarios de
levantarse/acostarse influiran en la posibilidad
de realizar algunas actividades, por lo que el
guia les aconsejara el horario adecuado para
cada jornada.

Su vehiculo

Dispondran de su vehiculo para los trayectos
entre ciudades y para hacer todas las visitas y
actividades previstas en cada destino en un
horario flexible, dentro de limites razonables.

Servicio de internet

Consulten con su Asesor de Viaje el servicio de
internet de sus tarifas hoteleras.

Las actividades

Las entradas a monumentos y lugares turisticos
no estaran incluidas los dias en que no tengan
contratado el servicio de guia.

Los visados (y pasaportes)

Les recordamos que para visitar algunos
destinos es imprescindible obtener un visado y
que algunos de ellos han de ser gestionados en
su pais de origen. Nuestro Departamento de
Produccion les informara de todo el proceso.
Sus pasaportes deben tener una validez minima
de 6 meses a contar desde la fecha de salida del
pais y es necesario que tenga al menos dos
pdginas vacias. Consulte requisitos en funcion
del destino.

Los desayunos

Los desayunos incluidos son uno por cada
noche pernoctada en un hotel y siempre que se
pueda realizar dentro del horario de apertura
de bufé.
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INFORMACION
PRACTICA

Y CONSEJOS
DE VIAJE

Tras la reserva del viaje, le
indicaremos el proceso a seguir
para la obtencion de su visado y
le aconsejaremos y proveeremos
de toda la informacion necesaria
en cuanto a las vacunas o cambio
de moneda.

También pueden consultar
nuestro blog con Informacion
Util: www.viajes-india.org/blog

hitpi//www. lasociedadgeografic

HNIH

SUCIEDAD I}EHI}HA'HM DIAY

ORIENTACIONES PARA
VIAJEROS/AS QUE VIAJAN A
INDIA Y NEPAL

~ ¢Cémo elegir un viaje?
 Antes de contratar un viaje

Vacunas.

- Orientaciones generales

Si quieren consultar alguna
informaciéon extra acerca de las
experiencias que viviran en el
Subcontinente Indio, les invitamos a
que consulten nuestro blog y descubran
opiniones, interesantes  articulos,
fotografias, etc., asi como todo tipo de
consejos para el viaje. Pueden utilizar
la casilla de biusqueda por palabra
clave, revisar las distintas categorias o
suscribirse _a __Times of Peacocks,
nuestro boletin de noticias.

htp:/fvwawlasocedadgeagrafica.convblog

“| [I[; nENOEG

SOCIEDAD GEDGRARILA l]lA

Primer viaje a India? Triangulo

St iepe e Dorado a nuestra manera

Patin (Nepal) e uno de los sitios con

en Delhi, la eterna capital del pass. L2

Seleccion de eBooks sobre la India

Sociedad Geogrdfica de las Indias pone
a su disposicion una amplia biblioteca
digital de mas de 50 titulos (eBooks)
sobre la India. Si lo desean, una vez
formalizado el proceso de reserva del
viagje, el Dpto. de Produccion
compartira con ustedes aquellos titulos
que encuentren mas interesantes. Una
excelente forma de ir conociendo el
pais.
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